B

Benestar Social




TALLERS D’ACCIO SOCIOEDUCATIVA
DEL TARRAGONES

100, a S‘t

Destinat a Infants i adolescents de
3 a16 anys, i les seves families

Als tallers, es treballa a nivell individual,
familiar i de grup:

. La comunicacio, el compromis i la confianga
mutua.

° Les necessitats individuals i la responsabilitat

. L’organitzacio de la familia

° Els aspectes de col-laboracié o cooperacié

. L’assertivitat i la gestio dels conflictes

. L’afectivitat, els sentiments i les emocions.

Un o dos dies a la setmana, en els
horaris establerts i en funcié del
municipi. Es distribueixen en diversos
grups d’edat:

Petits: de 3 a 5 anys.

Mitjans: de 6 a 8 anys.

Grans: de 9 a 11 anys.
Adolescents: de 12 a 16 anys.

Treball amb Infants i Adolescents:

Les activitats se centren en promoure:
3 El Reforg de I'Estabilitat emocional.
3 La Millora d’habits i conductual.

o El desenvolupament de
Competéncies i Habilitats Socials.

o L’Estimulacié i suport a
I'aprenentatge.

. La millora de les relacions familiars

Tallers familiars

Activitats d’aprenentatge a través de sessions
on es promou la interaccié dels infants amb
els seus pares i mares en una sessio
quinzenal.

Aquests tallers promouen el reconeixement
de les necessitats dels infants, el reforg de les
relacions pares i fills i la transferéncia de les
pautes educatives que es treballen al
projecte TASTA a I'entorn familiar.

Treball amb els pares i mares.

El projecte contempla també la possibilitat de
crear grups de pares i mares per a treballar
conjuntament i potenciar les propies
capacitats en l'educacié dels infants i
adolescents.

El programa es desenvolupa als municipis
de I'’Area Basica del Tarragoneés.

Octubre - Desembre 2017

. TASTA Altafulla

. TASTA Creixell

. TASTA EI Catllar

. TASTA La Pobla de Mafumet

. TASTA La Pobla de Montornés
. TASTA La Riera de Gaia

. TASTA Vilallonga del Camp

Professionals: 2 educadors/es socials, amb el
suport de l'equip de I'EBAS i professionals del
Consell Comarcal del Tarragones.

| amb les professionals també dels Centres Oberts.

Informacio:

Equip de serveis socials que déna servei al vostre
municipi.

Area Basica d’Atencié Social Primaria
Consell Comarcal del Tarragonés.
C. les Coques 3,
43003 Tarragona.
Tf. 977.24.45.00.

O directament a I' Equip de
serveis socials



